
  
"ГТО в лицах"  

     Всем привет! Меня зовут Феклистова Марина Сергеевна, я учитель 

физической культуры в МБОУ СОШ села Старый Чирчим Камешкирского 

района и мне 47 лет. В 2008 году работая Главой администрации 

Старочирчимского сельсовета я поступила заочно в ПГПУ им. В.Г. 

Белинского на факультет «Физическая культура», все были удивлены – 

почему физкультура? Я была уже в возрасте, в моей группе можно сказать со 

мной учились мои дети по годам. Я все также выполняла все задания, не 

отставала,  физическая культура для меня  - это моя жизнь.  2014 году 

получила диплом о высшем образовании, но уже работая в школе с 2010 

года. Вся моя сознательная жизнь неразрывно связана со спортом, начиная со 

школы и по настоящее время.   Мое портфолио содержит огромное 

количество грамот и дипломов в различных спортивных дисциплинах. Я со 

школьных лет стремилась совершенствовать своё физическое развитие, 

добиваясь результатов в спортивной деятельности. Участвовала, участвую и 

буду участвовать в районных  и областных соревнованиях различного 

уровня. В 2017 сдала все виды испытаний по своей ступени и мне вручили 

удостоверение о награждении золотым знаком отличия ВФСК ГТО V111  

ступени (Приказ от 27 апреля 2017 года № 5). Являюсь «Лицо ГТО в 

Камешкирском районе». Считаю занятие физической культурой важным 

фактором и стимулом к ведению здорового образа жизни. Третий год я 

занимаюсь пропагандой ВФСК "Готов к труду и обороне" среди жителей и 

гостей нашего поселения, выпускникам школы сдавшим нормативы 

комплекса ГТО на золотой знак отличия в торжественной обстановке на 

последнем звонке вручаем удостоверение о награждении,  поэтому для меня 

важно было самой пройти  испытания комплекса ГТО и показать всем 

личный пример, это дает стремление к достижению поставленных целей.   

 

 

  

  


